
GRS Paris Centre : PLANNING

2025 / 2026
Nous vous remercions de prendre contact avec nous afin de vous orienter vers le groupe le mieux adapté à votre enfant avant de finaliser son inscription.

INSCRIPTION@GRSPARISCENTRE.FR

Planing susceptible d'évoluer sur les sections compétitives en raison des recrutements d'entraineur en cours.
La présence des parents ou accompagnateurs n'est pas acceptée durant l'activité.

Activités Découverte & Loisirs
Année

 de naissance
Groupe Jour Horaire Lieux Gymnases Volume Tarif

2021 2020 Maternelle 1 Mercredi 16h à 17h 1,00 Paris 1er S. BERLIOUX (salle de danse) 1,00 405 €

2021 2020 Maternelle 2 Mardi 17h à 18h 1,00 Paris 1er S. BERLIOUX (salle de danse) 1,00 405 €

2019 Cours Préparatoire Samedi 9h à 10h 1,00 Paris 1er Collège POQUELIN 1,00 405 €

2018 2017 Découverte Élémentaire 1 Mercredi 17h à 18h 1,00 Paris 1er S. BERLIOUX (salle de danse) 1,00 405 €

2017 Cours Élémentaire 2 Samedi 10h à 11h 1,00 Paris 1er Collège POQUELIN 1,00 405 €

2019 à 2017 LOISIRS + CP/CE et CE1 Mardi 18h à 19h30 1,50 Paris 1er S.Berlioux (salle de danse) 1,50 450 €

2016 2015 Découverte Moyen Samedi 11h à 12h 1,00 Paris 1er Collège POQUELIN 1,00 405 €

2016 Cours Moyen 1 Mercredi 17h00 à 18h15 1,25 Paris 1er Collège POQUELIN 1,25 430 €

2015 Cours Moyen 2 Mercredi 18h15 à 19h30 1,25 Paris 1er Collège POQUELIN 1,25 430 €

2014 et Fin 2013 Collège 1 Mercredi 18h30 à 20h 1,50 Paris 1er École ARBRE SEC 1,50 450 €

Début 2013 à 2011 Collège 2 Samedi 13h30-15h 1,50 Paris 20 Cité scolaire Ravel 1,50 450 €

2008 ADULTES Avancés Vendredi 18h30 à 20h30 2,00 Paris 20 Cité scolaire Ravel 2,00 500 €

2006 ADULTES Débutants Mardi 18h30 à 20h00 1,50 Paris 12 École DAUMESNIL 1,50 450 €

Activités Pré-Compétition (test de sélection)

2019 - 2020 Pépinière
Mardi (2019 uniquement) 17h à 19h 2,00 Paris 1er École ARBRE SEC 2,00

595 €
Samedi (2019 + 2020) (à confirmer) 9h à 11h (à confirmer) 2,00 Paris 1er S. Berlioux (à confirmer) 2,00

2019 2018 Coupe Formation 2 
Mardi 17h à 19h 2,00

Paris 1er École ARBRE SEC 4,00 595 €
Vendredi 17h à 19h 2,00

2018 2017 Coupe Formation 3

Jeudi 17h à 19h 2,00

Paris 1er

École ARBRE SEC

5,00 625 €Vendredi 17h à 18h (danse) 1,00 S. BERLIOUX (salle de danse)

Samedi 10h à 12h 2,00 S. BERLIOUX

Activités Compétition
2014 2011 Coupe de Paris / Régionale Samedi 15h00 à 17h30 2,50 Paris 20 Cité scolaire RAVEL 2,50 540 €

2016 2015 Fédérale B 10-11 ans
Mercredi 13h30 à 15h30 2,00

Paris 1er S. BERLIOUX 4,00 595 €
Samedi 9h à 11h 2,00

2014 2013 Fédérale B/C 13 ans et moins
Mercredi 13h30 à 15h30 2,00 Paris 1er S. BERLIOUX

4,00 595 €
Samedi 15h à 17h 2,00 Paris 5ème Gymnase Ortolan (new)

2012 2011 Fédérale B 15 ans et moins
Lundi 17h30 à 19h30 2,00 Paris 1er S. BERLIOUX

4,00 595 €
Vendredi 18h à 20h 2,00 Paris 20 Cité scolaire RAVEL

2010 2009 Fédérale B 17 ans et moins
Mercredi 18h00 à 20h00 2,00 Paris 1er S. BERLIOUX

4,00 595 €
Samedi 17h à 19h 2,00 Paris 5ème Gymnase Ortolan (new)

2008 Fédérale B 18 ans et plus
Lundi 19h30 à 22h30 3,00 Paris 1er S. BERLIOUX

5,00 625 €
Vendredi 19h à 21h 2,00 Paris 20 Cité scolaire RAVEL

2016 2015 Fédérale A 10-11 ans 

Lundi 17h à 19h 2,00

Paris 1er S. BERLIOUX 7,00 830 €Mercredi 13h30 à 15h30 2,00

Samedi 9h à 12h 3,00

2014 2013 Fédérale A 13 ans et moins

Mercredi 13h30 à 16h00 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 7,00 830 €Vendredi 18h à 19h30 1,50

Samedi 9h à 12h 3,00

2012 2011 Fédérale A 15 ans et moins

Mercredi 15h30 à 18h 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 7,00 830 €Vendredi 18h à 19h30 1,50

Samedi 9h à 12h 3,00

2010 2009 Fédérale A 17 ans et moins

Mercredi 15h30 à 18h 2,50 Paris 1er S. BERLIOUX

6,50 805 €Vendredi 18h à 20h 2,00 Paris 20 Cité scolaire RAVEL

Samedi 14h à 16h00 2,00 Paris 1er S. BERLIOUX

2008 Fédérale A 18 ans et plus

Lundi 19h30 à 22h30 3,00

Paris 1er S. BERLIOUX 7,00 830 €Mercredi 18h à 20h 2,00

Samedi 16h00 à 18h00 2,00

2018 2017 Performance 7 -9 ans

Lundi 17h à 19h30 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 7,50 860 €Mercredi 13h30 à 15h30 2,00

Samedi 9h à 12h 3,00

2016 2015 Nationale 10-11 ans 

Lundi 17h à 19h30 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 8,00 885 €Mercredi 13h30 à 16h00 2,50

Samedi 13h00 à 16h00 3,00

2014 2013 Nationale 13 ans et moins

Lundi 17h30 à 19h30 2,00

Paris 1er S. BERLIOUX 7,50 860 €Mercredi 13h30 à 16h00 2,50

Samedi 13h00 à 16h00 3,00

2012 2011 Nationale 15 ans et moins

Lundi 17h30 à 19h30 2,00

Paris 1er S. BERLIOUX 8,00 885 €Mercredi 15h30 à 18h30 3,00

Samedi 14h30 à 17h30 3,00

2010 2009 Nationale 17 ans et moins

Lundi 18h30 à 21h 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 8,50 910 €Mercredi 15h30 à 18h30 3,00

Samedi 14h30 à 17h30 3,00

2008 Nationale 18 ans et plus 

Lundi 19h30 à 22h30 3,00

Paris 1er S. BERLIOUX 8,50 910 €Mercredi 18h à 20h 2,00

Samedi 14h30 à 18h 3,50

2008 Équipe Nationale 1

Lundi 19h30 à 22h30 3,00

Paris 1er S. BERLIOUX 9,50 940 €Mercredi 17h à 20h 3,00

Samedi 15h30 à 19h 3,50

2008 Équipe Nationale 2

Lundi 19h30 à 21h00 2,50

Paris 1er S. BERLIOUX 8,50 910 €Mercredi 17h à 20h 3,00

Samedi 14h à 17h 3,00

2008 Équipe Nationale 3/4

Lundi 19h30 à 22h30 3,00

Paris 1er S. BERLIOUX 8,50 910 €Mercredi 18h à 20h 2,00

Samedi 15h30 à 19h 3,50

2016 CHASE

Lundi 15h à 17h 2,00 Paris 12 BERCY BASTILLE

9,50 320 €
Mardi 16h30 à 19h 2,50 Paris 12 BERCY BASTILLE

Jeudi 15h à 17h30 2,50 Paris 1er BELLAN

Vendredi 15h à 17h30 2,50 Paris 12 BERCY BASTILLE


